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Gym : salle derriére la mairie d’Essémes
Bols et Reiki : a la Parenthése
Sophrologie et Massage : 36 rue St Martin

Féte du Travail
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14h/15h 9h/12h 14h/17h 9h/12h Bord de Marne
9 10 11 12 13 14
Gym
10h11h Massage cranien Permanence Bols tibétain
Permanence 14h/17h 14h/17h 14h/15h
14h/17h
| T 16 17 18 19 20 21
Gym
10h11h Sophrologie Piscine Permanence Reiki
Permanence 14h/15h 9h55/11h 14h/17h 9h/12h
14h/17h
23 24 25 28
Permanence Permanence
14h/17h 14h/17h
30 1 2




